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SALA YA NOVENA 

*(Sala hii isaliwe mwishon imwa ibada ya kila siku, ikifuatiwa na Kumbuka Ee Mt. Yosefu….) 

Mt. Yosefu, mimi mtoto asiyestahili, ninakusalimu. Wewe nimlinzi mwaminifu 

namwombeziwawotewakupendaonawanaokuheshimu. 

Weweunajuakuwa, ninayomatumainiyapekeekwakonabaadayaYesuna Maria, Baba 

mwemaninawekamatumainiyawokovukatikawewekwakuwawewenimwenyenguvukwaMungunakam

wehutawaachawatumishiwakowaaminifu. Kwa unyenyekevu, 

mimininaombanijiaminishekwamaombeziyako, pia na wale 

wotewaliowapendwawangunayoteyaliyoyangu. Kwa mapenzi ya Yesuna Maria, 

ninakusihiusiniachewakatiwamaishayangunanaunisaidiemimiwakatiwasaayakifochangu. 

Mtukufu Mt. Yosefu, MumewaBikiraImakulata, unijalieusafiwamoy, unyenyekevu, 

mwanzoyenyeukarimunakujiaminishakikamilifukwamapenziyaMungu. Uwe kiongoziwangu, baba 

yangu, namfanowangukatikamikonoyaYesuna Maria.  

Mt. Yosefumpendelevu, mfuasimwaminifuwayesuKristu, 

ninakuinuliamoyowangunikitamanimaombeziyakoyenyenguvu, 

ilikutokakwamoyowakimunguwaYesu, nijaliweneem azote 

zamuhimukwaajiliyahaliyangunjemayakiroho nay a kimwili, hasaneemayakifochema, 

naneemayapekeeambayosasaninaiomba. (Tajamaombilakohapa…...). 

Ewe mlinziwaNenoaliyetwaamwili, ninaaminikuwasalazakokwaiabayangu, 

kwawemazitapokelewambeleyakiti cha enzi cha Mungu. Amina. 
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KUMBUKA 

Kumbuka Mt. Yosefu, mumwesafisanawamariaBikiradaima, na pia mlinziwangumwema, 

haijawahikusikiwakwambamtualiyeombaulinziwako au kutakamsaadawakohakupatafaraja. Kwa 

matumainihayo, ninakujambeleyako; kwadhatininajiaminishamwenyewekwak. Ee Baba 

mlishiwaMwokoziwetu, usidharausalayagu, lakinikwawemauipokeenakunitimizia. Amina. 

SIKU YA KWANZA 

Jaribio Kuu la Mt. Yosefu (Mat 1:18-9) 

Mt. Yosefu hakuwa anajua kuhusu umama wa Maria: pia kuwa Mama wa Mungu: na 

alifadhaika na kukosa uhakika. Hakujua jambo la kufanya kuhusu mpango wake wa 

kuchumbia. Akiwa ni mtu mwema na mtenda haki, hakupenda kumwaibisha Maria dhidi ya 

sheria au kumwaibisha kwa lawama. Aliamua kumwacha kimyakimya. Maana alijua kuwa 

Maria hana hatia, lakini hakuwa na namna ya kuthibitisha mwenyewe. 

 

SIKU YA PILI. 

Ujumbe wa Malaika kwa Yosefu kuhusu Maria kutokuwa na hatia(Mat:20-25) 

Malaikaaliwambia, “Yosefu, mwanawaDaudi, usihofukumchukua Maria mkeo, 

maanamimbayakenikwauwezawaRohoMtakatifu.”Na zaidi, 

alijulishwakwambaMtotoatakayezaliwana Maria, YosefuatampajinaYesu, kwasababuatawaokoawatu 

wake kutokananadhambi.*  

 
 

 

SIKU YA TATU 

Sensae ya Kuhesabu watu(Lk 2:1-3) 

Fikiriajinsi Mt. Yosefuna Maria walivyokuwawakiishikwautulivukuleNazareti, 
wakiwanamatarajioyakuzaliwaMtotoYesuKristu. Ghafla, 
tangazolikapokelewakwambakutakuwepona sense yakuhesaburaianakilamtulazimaarudikwenyemji 
wake mwenyeweilikuhesabiwa. HiiinamaanayamazingiramagumukwaYosefuna Maria 
ambayealikuwanaMimba. Hatahivyo, Yosefuna Maria walianza safari 
ndefukuelekeaBetlehemulichayamagumunamatatizoambayowalijuayangewapata. * 
 

SIKU YA NNE 

Yosefu na Kuzaliwa kwa Kristu(Lk 2:4-7) 

Fikiria Mt. Yosefukushindwakupatanyumbayawageni – naulazimawakwendanjeyamjikwenyepango- 

halafu, kuzaliwakwaMtotoKristu. Ni rahisisanakuona vile vigezo vine 



vyakutafakarikatikamazingirahayayaajabu, ukionamapendoyaYosefunaibada vile 

alivyomwabuduMtotoYesuKristu. * 

 
SIKU YA TANO 

Yosefu naWachungaji na Mamajusi(Lk 2:8-20; Mt 2:1-12) 

JaribukuonajinsiwachungajiwalivyokuwanaharakayakwendaBetlehemukumwonaMtotiKristunakusi

muliaujumbewaMalaika, “UtukufukwaMungujuu, na Amani 

dunianiwawatuwenyemapenzimema.”Tafakariilefurahayahawawachungajiwakawaida, 

furahanashangweyaowakatiwalipokuwawakimwabudumfalmempyaaliyezaliwa. Fikira pia wale 

watuwenyeHekimatokaMashariki, 

waliokujakumwabuduMtotoKristunakumtoleazawadizathamanizadhahabu, uvumbanamanemane.  

SIKU YA SITA 

Yosefu naKumtolea Mtoto Yesu Hekaluni(Lk 2:22-38) 

JaribukutafakarimwanaumemwenyenguvualivyokuwaamembebaMtotoKristuhadikwenyehekalulililo

kuwalimejaawatu, naye Mama Maria akamchukuaMtotoMungunakumkabidhikwakuhan. 

YosefuakiwaanatambuakuwaYesunimwangawaulimwengunakumtoleaYesuKristukatikamaishayake

nisadaka. Pia alisikiakwauchungumkubwa, manenoyaSimeonikwa Maria. 

“………………..narohoyakomwenyeweitachomwakwaupanga.”*  

 

SIKU YA SABA 

Yosefu nakukimbilia Misri(Mat 2:13-5,19-21) 

Fikiriakuhusuwasiwasiwa Mt. 

YosefuwakatiulemalaikaalivyomwelezakwambaamchukuemarianaMtotonawakimbilieMisri. 

YosefualitiiharakanaFamiliaTakatifuikaondokausiku. Safari ilikuwandefu, Zaidi yamaili 400 

nangumu. 

FamiliailikaakuleMisrikaribumiakamiwiliwakiwawamezungukwanawatuwageninakatikauchungumk

ubwa.  

 

 

SIKU YA NANE 

Mt. Yosefu naakupotea kwa Mtoto Kristu katika Hekalu(Lk 2:41-50) 

Tafakarikuhusuwasiwasiusiowezakuelezekawa Mt. YosefukuhusuMtotoKristu, 

wakatialipotambuakwambahayupopamojanamarafikiwaFamiliTakatifu. Kwa wasiwasi, Yosefuna 

Maria walimtafutakwamudawasikutatu, 



wakamkutaHekaluniakijadiliananaWalimuwaSherianakuwafundisha. Maria 

naYosefuwalifurahikwakumpatatenaYesu, 

lakiniwalisikiatokakwenyemidomoyakemanenoyakifumbo. 

“Hamkujuakwambaninatakiwakuwakatikanyumbaya Baba yangu?” 

 

SIKU YA TISA 

Kifo cha Mtakatifu Yosefu. 

MaandikoMatakatifuhayasemilolotekuhusukifo cha Mt. 

Yosefunatunalazimikakuwapakilekilichotukiavyemakamainavyowezekana. Mwangalie Mt. 

Yosefukwenyekitandachake cha kifo, 

ukitambuaneemaambazoMungualimjaliayeyewakatiwamaishayake, 

akiwamkmilifuaatambuathamaniyamaishayaneemanafadhiladhidiyamaishayaulimwengu. 

Mtuanawezaakadhania Kamba Yesuna Maria walikuwakwenyekitandachake cha kifoilikumfariji, 

kumtulizanakumpauhakika. Mt. Yosefunisomowakifochema, kwasababualifarikiwakiwepoYesuna 

Maria.*  

 

SALA YA KUOMBA KIFO CHEMA. 

Ewe Mt. YosefuMtukufuuliyekubalikuvutapumziyamwisho, ukikumbatiwamikononimwaYesuna 

Maria, wakatimuhuriwakifoutakapofungamaishayangu, ujeEe Baba MtakatifupamojanaYesuna 

Maria kunisaidiamiminakwaajiliyangu, unijaliefarajahiiyapekeeambayoninakuombakwaajiliyasaaile, 

ilinifenikiwakwenyemikonoyenumitakatifu. EnyiYesu, Maria naYosefu, ninawaaminisharohoyangu. 

Amina.  

 

ROZARI YA MTAKATIFU YOSEFU  

Maelezo: Rozari hii inaumdwa na mafungu 15 yenye punje 4 ambapo punje moja inakuwa rangi 

nyeupe na punje tatu zinakuwa rangi ya bluu/zambarau (urujuani) rangi halisi. Rangi nyeupe 

inawakilisha usafi wake na punje za bluu/zambarau zinawakilisha uchaji Mtakatifu kwa Mungu. 

Tendo la rozari hii linatajwa kwenye punje nyeupe zote, na hapo ndipo salamu Maria inaposaliwa. 

 

Mwanzo wa Rozari: Anza na ishra ya Msalaba, kisha Sali Baba yetu uliye Mbinguni mara moja 

penye msalaba au medali ya Mt. Yosefu. 

Katika seti ya punje zote 3 za bluu/ zambarau; Sali tuwasifu milele Yesu, Maria na Yosefu mara 

tatu. 

Katika punje moja nyeupe zote (kweye tendo); Sali salamu Maria……………….. 



Mwisho wa mafungu 15 Sali sala hii: Utuombee ee Mtakatifu Yosefu ili tustahili kupewa ahadi za 

Kristu. 
 

1. Anza na ishara ya msalaba penye medali/msalaba kisha sala ya Baba yetu mara moja. 

2. Tuwasifu milele…………………………. (Shanga 3 za bluu/ zambarau). 

3. Salamu Maria ……………………………. (Shanga nyeupe). 

4. Malizia na Salamu Maria (Shanga ya mwisho nyeupe karibu na medali). 

 

TUOMBE  

Ee Mungu, uliyemjalia Mt. Yosefu kwa milele yote kumhudumia Mungu Mwana na mamaye 

mbarikiwa na ukamfanya kuwa mume wa Bikira Mbarikiwa na baba mlishi wa mwanao, tnakuomba 

sana kupitia huduma zake alizozifanya kwa Yesu na Maria duniani, ili kwamba utufanye tustahili 

kwa maombezi yake na tujaliwe kufurahi naye Mbinguni. Kwa njia ya Kristu Bwana wetu. Amina.  

 

LITANIA YA MTAKATIFU YOSEFU 

Bwana utuhurumie;  W. Bwana utuhurumie. 

Kristu utuhurumie; 

Bwana utuhurumie, 

Kristu utusikie,  W. Kristu utusikilize, 

Baba wa mbingui Mungu,  W. Utuhurumie. 

Mwana Mkombozi wa dunia Mungu,** 

Roho Mtakatifu Mungu, ** 

Utatu Mtakatifu Mungu mmjoa,** 

Maria Mtakatifu*   W. Utuombee. 

Yosefu Mtakatifu,* 

Kizao bora cha Daudi,* 

Mwanga bora wa mababu,* 

Mume wa mzazi wa Mungu,* 

Mlinzi safi wa Bikira,* 

Mume wa mzazi wa Mungu,* 

Mlinzi safi wa Bikira,* 

Mlishi wa Mwana wa Mungu,* 

Mkingaji wa jamaa takatifu,*  

Mkubwa wa jamaa takatifu,* 



Yosefu mwenye haki,* 

Yosefu mwenye usafi wa moyo,* 

Yosefu mwenye utaratibu,* 

Yosefu hodari kabisa,* 

Yosefu mtiifu kabisa, * 

Yosefu mwaminifu kabisa,* 

Kioo cha uvumilivu,* 

Mpenda umaskini,*  

Mfano wa watu wa kazi,* 

Uzuri wa mwendo wa nyumbani,* 

Mlinzi wa mabikira,* 

Tegemeo la jamaa,* 

Kitulizo cha maskini,* 

Matumaini ya wagonjwa,* 

Somo wa walio kufani,* 

Kitisho cha mashetani,* 

Mlinzi wa Mkombozi* 

Mhudumu wa Kristo* 

Mlinzi wa afya* 

Msaada wa wenye shida* 

Mlinzi wa afya* 

Msaada wa wenye shida* 

Mlinzi wa wakimbizi* 

Mlinzi wa wenye shida* 

Mlinzi wa masikini* 
 

Mlinzi wa Kanisa Takatifu,*  W Utuombee 

K. Mwanakondoo wa Mungu uondoaye dhambi za ulimwengu; 

W. Utusamehe Ee Bwana. 

K. Mwanakondoo wa Mungu uondoaye dhambi za ulimwengu; 

W. Utusikilize Ee Bwana. 

K. Mwanakondoo wa Mungu uondoaye dhambi za ulimwengu; 

W. Utuhurumie. 

K. Amemweka Bwana wa nyumba yake; 

W. Na msimamizi wa mali zake zote.  



 

TUOMBE 

Ee Mungu ulitaka maongozi yasiyotajika, ulimteua Yosefu Mwenyeheri kuwa mume wa Mzazi 

wako Mtakatifu, fanyiza twakuomba, tustahili kumpata mwombezi mbinguni, yeye mwenyewe 

tunayemheshimu kama msimamizi wetu hapa duniani. Unayeishi na kutawala, daima na milele. 

Amina. 

 

 

NOVENA HII INAPATIKANA KATIKA KITABU CHA MT. YOSEFU MSIMAMIZI WA 

KANISA LA ULIMWENGU 

 

WASILIANA NA MRS. MASAKA KUKIPATA KWA SIMU NO. 0717558222 
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